9.1.2. Z DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin
Adi ve Soyadr: Tarih: / /

Sinifi;

Numarasi:

Bu form kendinizi degerlendirmeniz amaciyla hazirlanmistir. Calismalarimzi en dogru yansitan secenegi
(X) ile isaretleyiniz. Bu 6z degerlendirme formundan alinabilecek en yiiksek puan 27, en diisiik puan ise
9'dur.

Dereceler
Ogrencilerin Degerlendirecegi Davranislar Her zaman Bazen Hichir zaman
©) (2) (1)

Yonergeyi izledim. X

Arastirmamda farkli kaynaklar kullandim. X

Arastirmalarnimda giivenilir bilimsel kaynaklar kullandim. X

Arastirmalarimda elde ettigim sonuclan dogru ifade ettim. X

Calismalanm sirasinda farkli materyaller kullandim. X

Faaliyetlerimi calisma takvimine uygun olarak gerceklestirdim. X

Calismalanim sirasinda arkadaslarimr etkin sekilde dinledim ve X

onlarla uyum icinde calistim.

Anlamadigim yerlerde 6gretmenime danistim. X

Etkinlik sonunda zihin haritast olusturdum. X

1. Bu Etkinlikte Ogrendiklerim:

Bu etkinlik sirasinda bilimsel arastirma siireclerinin nasil isledigini detayli bir sekilde 6grendim. Ozellikle su
noktalar dikkatimi cekti:

Bilimsel Gozlem: Bir durumu anlamak icin dikkatli ve tarafsiz gozlemler yapmanin onemi iizerinde duruldu.
Ornegin, sempanzelerin saglik durumlari arasindaki farklar anlamak icin sistematik gozlemler yapildr.
Arastinlabilir Sorular: Problemleri ¢ozebilmek icin dogru ve arastinlabilir sorular olusturmanin bilimsel
stirecin temel bir adim oldugunu fark ettim. Ornegin, "Tarim alamnda kullamlan ilaclar sempanzelerin
sagligim etkiliyor mu?" gibi sorular, problemin nedenini anlamamiza yardimci oldu.

Hipotez Gelistirme: Elde edilen gozlemlere dayanarak hipotezler olusturmanin, bilimsel arastirmanin onemli
bir asamas1 oldugunu anladim. Hipotezler, arastirmanin yoniinii belirler ve test edilebilir tahminler sunar.
Deney Tasarlama: Bilimsel siirecte deney yaparak elde edilen verilerin hipotezleri test etmekte kullamldigim
ogrendim. Ornegin, sempanzelerin farkli bitkilerle beslenme durumlarina gore saglik durumlarimin
karsilastirilmasi gibi deney tasarimlar uzerinde calisildi.

Alternatif Varsayimlar: Bir sorunun ¢oziimiine yonelik birden fazla aciklama veya varsayim olabilecegini ve
her bir varsayimin kamtlarla desteklenmesi gerektigini 6grendim.

Bilimin Dogasi: Bilimin gézlemler, deneyler ve kanmitlar Uzerine insa edildigini, bunun yam sira bilimsel
siireclerin stirekli sorgulama ve test etmeyi gerektirdigini daha iyi kavradim.

Bu etkinlik, bilimsel yontemin adimlarim uygulamali olarak anlamama ve bilimin dogasina yonelik
farkindaligimi artirmama yardimci oldu. Artik problemleri daha analitik bir sekilde degerlendirebiliyor ve bu
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siireci diger biyoloji konularina da uyarlayabiliyorum.

2. Bu Etkinlik Sirasinda En lyi Yaptigim Seyler:

Arastirilabilir Sorular Olusturma: Problemi anlamak icin net ve bilimsel olarak arastinlabilir sorular
olusturmakta basarili oldum. Ozellikle sempanzelerin saglik durumlarina iliskin neden-sonuc iliskisini
sorgulayan sorular gelistirdim.

Gozlem Verilerini Yorumlama: Kuzey ve giiney yamacindaki sempanzeler arasindaki saglik farklarim
gozlemleyerek elde edilen verileri mantikli bir sekilde analiz ettim ve bu verilerden hipotezler turettim.
Hipotez Gelistirme: Problemin olasi nedenlerine dair yaratici ve test edilebilir hipotezler liretme konusunda
etkili bir performans sergiledim. Ornegin, tarim alamindaki ilaclarin etkisiyle ilgili hipotezim giiclii bir temel
olusturdu.

Grup Calhismasi: Grup icerisinde fikir alisverisine katkida bulunarak, farkli dusiinceleri birlestirme ve ortak bir
sonuca ulasma surecinde aktif rol oynadim.

Deney Tasarlama: Hipotezleri test etmek icin uygun deneyler tasarlama sirecine yaratici katkilarda
bulundum. Deney gruplarim olusturma ve saglik sonuclarim karsilastirma fikri lizerinde basarili bir sekilde
calistim.

Detaylara Dikkat Etme: Giiney yamacindaki farkh cevresel faktorler, yas gruplarina gore saglik farkhiliklar
gibi detaylara odaklanarak bilimsel siirece katkida bulundum.

Bu etkinlik sirasinda elestirel dusiinme, gozlem yapma ve ekip calismasi gibi becerilerimi etkin bir sekilde
kullandigimi dustiniiyorum. Bu, bilimsel siirecleri daha iyi anlamami ve bu becerileri diger calismalarimda
kullanmami saglad.

3. Bu Etkinlikte En Cok Zorlandigim Boliimler:

Varsayimlarin Cesitlendirilmesi: Sempanzelerin saglik durumuna etki edebilecek tim olasi faktorleri
belirlerken bazi detaylann gézden kacirabilece§imi fark ettim. Ozellikle cevresel kosullar veya bulasici
hastaliklar gibi alternatif varsayimlar gelistirmekte zorlandim.

Deney Tasarimi: Farkli gruplar arasinda adil ve giivenilir bir deney tasarlamakta zorlandim. Ornegin, deney
gruplarim olustururken tiim dis faktorleri kontrol altinda tutmanin zorlugunu hissettim.

Kamit Toplama: Varsayimlan desteklemek icin gerekli verilerin nasil toplanacag ve bu verilerin giivenilirligini
nasil saglayacagim konusunda net bir yol belirlemekte zorlandim.

Bilimsel Siireci Sistematik Olarak Takip Etme: Bilimsel yontemin tim adimlarim sirali bir sekilde
uygulamaya ¢alisirken zaman zaman hangi adimda oldugumu kaybettigim anlar oldu.

Detayh Gozlem: Giiney yamacindaki sempanzelerin saglik durumlarini detayli bir sekilde gozlemlemek ve
buna dair eksiksiz veriler toplamak zaman alici ve yorucu bir surecti.

Grup Ici Fikir Aynhiklan: Grup calismasi sirasinda farkli gériisleri birlestirme ve ortak bir karara varma
siirecinde zorlandigim anlar oldu. Farkli bakis acilari arasinda bir denge kurmak bazen karmasik hale geldi.

Bu zorluklar, bilimsel arastirma siirecinin ne kadar kapsamli ve dikkatli bir calisma gerektirdigini anlamam
sagladi. Ancak, bu siirecteki hatalarimi ve eksiklerimi fark ederek gelecekte daha etkili olabilmek icin neler
yapmam gerektigini 6grendim.

4, Zorlandigim Konularla Bag Etmek i¢in Kullandigim Yontemler:

Arastirma ve Kaynak Kullanimi: Zorlandigim konularla ilgili daha fazla bilgi edinmek icin biyoloji kitaplarina
ve giivenilir cevrimici kaynaklara basvurdum. Ozellikle bilimsel gozlem ve deney tasarim lizerine yapilan
ornek calismalart inceleyerek kendimi gelistirdim.

Grup lci Is Birligi: Grup arkadaslanmla diizenli olarak fikir alisverisi yaptim ve zorlandigim alanlarda onlarin
onerilerini dinledim. Grup icinde gorev dagilimi yaparak her birimizin giiclii oldugu alanlarda calismasini
sagladim.

Not Alma ve Planlama: Sirec boyunca her adimi yazili olarak not aldim ve bir kontrol listesi olusturup hangi
adimda oldugumu takip ettim. Bu yontem, bilimsel siireci daha sistematik bir sekilde ilerletmeme yardimci
oldu.

Orneklerden ilham Alma: Daha once benzer problemleri cozmek icin kullamlan yéntemleri inceledim.
Ornegin, farkli tiirler lizerinde yapilan deney tasarimlarim incelemek bana deney gruplarim olusturma
konusunda yol gosterdi.

Ogretmenden Destek Alma: Ozellikle deney tasarimi ve varsayimlarin cesitlendirilmesi gibi konularda
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6gretmenimin rehberligine basvurdum. Onun yonlendirmeleri sayesinde daha dogru bir yaklasim gelistirdim.
Tartisma ve Elestirel Diistinme: Grup icinde farkli gorusleri tartisarak ve bu fikirleri elestirel bir sekilde
degerlendirerek daha yaratici ve kapsamli varsayimlar gelistirdim.

Zaman Yonetimi: Zorlandigim konular daha iyi anlamak icin kendime fazladan zaman ayirdim ve siirec
boyunca aceleci davranmamaya 6zen gosterdim.

Bu yontemler, karsilastigim zorluklarin iistesinden gelmeme ve bilimsel siireclere daha yapici bir sekilde
yaklasmama yardimci oldu. Ayrica bu deneyim, problem cozme yetenegimi gelistirmemi ve gelecekteki
calismalarim icin daha donamimli olmami sagladr.



	Öğrencinin
	Sınıfı:  Numarası:

